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Основное общее образование     5 классы (ФГОС ООО) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5А 
(углубленное 

изучение 

английского 

языка) 

5Б Всего 

Русский язык и литература Инвариантная 

часть 

Русский язык 5 5 10 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная литература Русский родной язык - - - 

Русская родная литература - - - 

Иностранные  языки Английский язык 4 3 7 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Общественно-научные предметы 
История  2 2 4 

География 1 1 2 

Естественнонаучные предметы Биология 1 1 2 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и  

Основы безопасности  жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России «Основы светской этики» 

1 1 2 

 Итого: 28 27 55 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 3 

Учебный предмет Факультативный курс    

Русский язык «Язык мой – друг мой»  1 1 

Математика «Математика для любознательных» 1 1 2 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 29 29 58 

направление Внеурочная деятельность   13 

Общеинтеллектуальное «К тайнам слова»  (Час чтения) 1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Занимательный английский» 2 - 2 

Социальное  Финансовая грамотность  «Доходы и расходы семьи»               1 1 2 

Социальное  «Знатоки ПДД» 1 1 2 

Общекультурное «Арт-класс» 1п 1 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 2 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 2 
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Основное общее образование     6 классы (ФГОС ООО) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

6А 

(углубленное 

изучение 

математики) 

6Б 6В Всего 

 Инвариантная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 6 18 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная литература Русский родной язык 1 1 1 3 

Русская родная литература - - - - 

Иностранные  языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 6 5 5 16 

Общественно-научные предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы Биология 1 1 1 3 

Искусство 
Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и  

Основы безопасности  жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России «Основы светской этики» 

- 1 1 2 

 Итого: 30 30 30 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Учебный предмет Факультативный курс - - -  

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 30 30 30 90 

направление Внеурочная деятельность    23 

Общеинтеллектуальное «К тайнам слова»  (Час чтения) 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное «Ментальная арифметика» 1 - - 1 

Общеинтеллектуальное «Математика для любознательных» - 1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Начала программирования» 1 - - 1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная география» 1 1 1 3 

Духовно-нравственное ОДНКНР «Основы светской этики» 1 - - 1 

Социальное  Финансовая грамотность  «Доходы и расходы семьи»               1 1 1 3 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 3 

Общекультурное «Россия – мои горизонты» 1 1 1 3 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 1 3 
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Основное общее образование           7 классы (ФГОС ООО) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

7А 7Б 7В Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 12 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная литература Русский родной язык - - - - 

Русская родная литература - - - - 

Иностранные  языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 6 

Обществознание 1  1  1  3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 2 6 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого: 30 30 30 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 3 

Учебный предмет Факультативные курсы     

Математика  «Решение текстовых задач» 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 31 31 31 93 

Направление Внеурочная деятельность    24 

Общеинтеллектуальное «Учимся писать сжатое изложение» 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное «Час чтения» 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное «Сложности английской грамматики» 2 2 2 6 

Общеинтеллектуальное «География в цифрах и фактах» 1п 1 

Физкультурно-спортивное «В мире спорта» 1п 1 

Общекультурное «Предпрофильная подготовка» 1 - - 1 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 3 

Общекультурное «Россия – мои горизонты» 1 1 1 3 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 1 3 
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Основное общее образование         8 классы (ФГОС ООО)  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  8А 8Б 8В Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная литература Русский родной язык     

Русская родная литература     

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Алгебра 4 4 4 12 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно - научные предметы История  2 2 2 6 

Обществознание 1  1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 2 6 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство     

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура и  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1  1  3 

 Итого: 31 31 31 93 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 2 6 

Учебный предмет Факультативные курсы     

Русский язык «Комплексный анализ текста» 1 1 1 3 

Математика «Решение практико-ориентированных задач» 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 33 33 33 99 

Направление Внеурочная деятельность    13 

Общеинтеллектуальное «География в цифрах и фактах» 1п 1 

Общеинтеллектуальное «Как решать задачи по химии?» 1п 1 

Физкультурно-спортивное «В здоровом теле – здоровый дух» 1п 1 

Общекультурное «ЮНАРМИЯ» 1п 1 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 3 

Общекультурное «Россия – мои горизонты» 1 1 1 3 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 1 3 
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Основное общее образование         9 классы (ФГОС ООО)  

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

9А 9Б Всего 

 Инвариантная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная литература Русский родной язык - - - 

Русская родная литература - - - 

Иностранные  языки Английский язык 3 3 6 

Математика и информатика 

Алгебра 4 4 8 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно- 

научные предметы 

История  2,5 2,5 5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественнонаучные предметы 

 

Физика 3 3 6 

Химия  2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство 
Музыка - - - 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология - - - 

Физическая культура и  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 1 2 

Итого: 31,5 31,5 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1,5 1,5 3 

Учебный предмет Факультативный курс    

Математика  Решение практико-ориентированных задач. 1,5 1,5 3 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 33 33 66 

Направление Внеурочная деятельность   17 

Общеинтеллектуальное «Содержание и языковой анализ текста» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Практический английский» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Практическое обществознание» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Практическая география» 1 1 

Общеинтеллектуальное «Информатика в задачах» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Мир химии» 1 1 

Общеинтеллектуальное «За страницами учебника – биологии» 1 1 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 2 

Общекультурное «Россия – мои горизонты» 1 1 2 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 2 
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2023-2024 учебный год 5-9 кл. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 5а 

(А) 

5б 6а 

(М) 

6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 55 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 33 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык   1 1 1         3 

Русская родная литература               

Иностранные  языки Английский язык 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 40 

Математика и информатика 

 

Математика 5 5 6 5 5         26 

Алгебра      3 3 3 4 4 4 4 4 29 

Геометрия      2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Вероятность и статистика      1 1 1      3 

Информатика      1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 27 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика      2 2 2 2 2 2 3 3 18 

Химия          2 2 2 2 2 10 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 18 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   11 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1      8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1   19 

Физическая культура и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

        1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

«Основы светской этики» 

1 1 - 1 1         4 

Итого: 28 27 30 30 30 30 30 30 31 31 31 31,5 31,5 391 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 - - - 1 1 1 2 2 2 1,5 1,5 15 

Учебный предмет Факультативные курсы               

Русский язык «Язык мой – друг мой»  1            1 

Русский язык «Комплексный анализ текста»         1 1 1   3 
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Математика «Математика для 

любознательных» 

1 1            2 

Математика  «Решение текстовых задач»      1 1 1      3 

Математика «Решение практико-

ориентированных задач» 

        1 1 1 1,5 1,5 6 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка  при 

5-дневной учебной неделе 

29 29 30 30 30 31 31 31 33 33 33 33 33 406 

Направление Внеурочная деятельность              89 

Общеинтеллектуальное «К тайнам слова»   

(Час чтения) 

1 1 1 1 1         5 

Общеинтеллектуальное «Занимательный английский» 2 -            2 

Социальное  Финансовая грамотность  

«Доходы и расходы семьи»               

1 1 1 1 1         5 

Социальное  «Знатоки ПДД» 1 1            2 

Общекультурное «Арт-класс» 1п            1 

Общеинтеллектуальное «Ментальная арифметика»   1 - -         1 

Общеинтеллектуальное «Математика для 

любознательных» 

  - 1 1         2 

Общеинтеллектуальное «Начала программирования»   1 - -         1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная география»   1 1 1         3 

Духовно-нравственное ОДНКНР «Основы светской 

этики» 

  1 - -         1 

Общеинтеллектуальное «Учимся писать сжатое 

изложение» 

     1 1 1      3 

Общеинтеллектуальное «Час чтения»      1 1 1      3 

Общеинтеллектуальное «Сложности английской 

грамматики» 

     2 2 1      5 

Общеинтеллектуальное «География в цифрах и фактах»      1п 1п   2 

Физкультурно-спортивное «В мире спорта»      1п      1 

Общекультурное «Предпрофильная подготовка»      1        1 

Общеинтеллектуальное «Как решать задачи по химии?»         1п   1 

Физкультурно-спортивное «В здоровом теле – здоровый 

дух» 
        1п   1 

Общекультурное «ЮНАРМИЯ»         1п   1 

Общеинтеллектуальное «Содержание и языковой анализ 

текста» 

           1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Практический английский»            1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Практическое обществознание»            1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Практическая география»            1 1 

Общеинтеллектуальное «Информатика в задачах»            1 1 2 
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Общеинтеллектуальное «Мир химии»            1 1 

Общеинтеллектуальное «За страницами учебника – 

биологии» 
           1 1 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

Общекультурное «Россия – мои горизонты»   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 
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